Сахарный диабет является одним из заболеваний, которые делают из человека инвалида.

По прогнозам Всемирной организации здравоохранения, диабет займет седьмое место среди причин смертности к 2030 году. 
По данным Международной диабетической федерации, число смертей по причине диабета за 2019 год насчитывает 4,2 млн, что составляет 11,3 % от всех смертей в мире.

Диабет — это серьезное хроническое заболевание, развивающееся вследствие нарушения выработки достаточного количества инсулина поджелудочной железой или в случае невозможности использовать организмом выработанный ей инсулин. 

Инсулин — это гормон, регулирующий содержание сахара в крови. 

Более подробнее с факторами возникновения, типами, признаками и более важной информацией, можете ознакомиться в статье

https://telegra.ph/Na-chto-obratit-vnimanie-pacientam-s-diabetom-11-14
